
 

Abteilung Working Equitation im RuF Rheiderland 

Ab dem 01.03.2018 wurde eine offizielle Abteilung Working Equitation im RuF Rheiderland 

gegründet. Seit ca. 2016 findet sich ein stetiger Zuwachs von Interessenten für die Working 

Equitation. Aber was ist Working Equitation eigentlich genau? 

Übersetzt bedeutet dieses „Arbeitsreiten“ und stammt ursprünglich aus Südeuropa von den 

Rinderhirten ab. Mittlerweile ist es ein weltweiter Turniersport daraus entstanden, wobei jeder 

Freizeitreiter auch auf seine Kosten kommt. In der Working Equitation werden unter 4 

verschiedenen Teildisziplinen unterschieden: 

• Dressur, je nach Niveau Klasse E bis S 

• Stiltrail, je nach Niveau Klasse E bis S 

• Speedtrail, ab Klasse L 

• Rinderarbeit ,  ab Klasse L 
 

Auch hier, wie in jeder anderen Reitdisziplin, ist die Dressur die Basis. Wo z.B. in der Klasse E 

die Dressur und ein Stiltrail im Trab und Schritt geritten wird, werden in der Klasse S alle 

Teildisziplinen einhändig auf Kandare mit fliegenden Wechseln geritten. JEDE Rasse ist hierbei 

Herzlich Willkommen, genauso wie jede Altersklasse des Reiters und Pferde. Wer auf eine nette, 

logische zugleich abwechslungsreiche und gymnastizierende Art mit seinem Pferd trainieren 

möchte, ist bei der Working Equitation genau richtig. Ein besseres Team mit seinem Pferd 

werden, steht bei uns an vorderster Stelle! 

 

 

 

 

 

Weitere Information sind zu finden 

unter: 

 

www.workingequitationostfriesland.de 

 

oder auf Faceobook unter:  

 

WED e.V. Regionalgruppe Ostfriesland 

 

Working Equitation Team Ostfriesland 

 

 

 

http://www.workingequitationostfriesland.de/

